
AtelierNike 2026 3・4　Curriculum
 アトリエ・ニケ　子ども造形・デザイン・絵画教室

2026年1月

小学1年生から5年生 レッスン日 小学6年生・中学生・高校生

絵画・デザイン『終わらないこと』 3月1週目 絵画・デザイン『終わらないこと』

これまでの課題で未完成のものに取り組みます 3/1(日) これまでの課題で未完成のものに取り組みます
3/3(火) 終わっている人は、鉛筆デッサンまたは
3/4(水) 自由画です
3/5(木)

持ち物 3/6(金) 持ち物

絵の具の道具(筆・ぞうきん・絵の具・パレット) 3/7(土) アクリル絵の具・紙パレット・ペインティングナイフ・筆・ぞうきん

造形『水粘土』 3月2週目 造形『水粘土』

水粘土を使って自由造形を行います。 3/8(日) 水粘土を使って自由造形を行います。
指や手のひらに粘土がふれる感触を楽しんで 3/10(火) 指や手のひらに粘土がふれる感触を楽しんで
好きな世界をつくりましょう 3/11(水) 好きな世界をつくりましょう
紙粘土でも樹脂粘土でも油粘土でもない 3/12(木)
水粘土の造形を楽しんでくださいね 3/13(金)

3/14(土)

絵画『春の花を描こう』 3月3週目 絵画『春の花を描こう』

くれよんと水彩絵の具で 3/15(日) 透明水彩絵の具を使い、鉛筆淡彩で花を描きます
用意した春のお花を描きます。 3/17(火) いちりん、好きな花を鉛筆でデッサンし

3/18(水) 着彩していきましょう。
3/19(木)

持ち物 3/20(金) 持ち物

絵の具の道具(筆・ぞうきん・絵の具・パレット) 3/21(土) 絵の具の道具(筆・ぞうきん)

絵画『山の稜線と太陽』 3月4週目 デザイン『山の稜線と太陽』

3/22(日)

3/24(火)25(水)26(木)27(金)29(日)はお休みです

日の出を見たことがありますか。 3/28(土) 日の出を見たことがありますか。
山の稜線に輝く太陽を色鉛筆で表現します。 3/31(火) 山の稜線に輝く太陽を色鉛筆で表現します。

4/1(水) 持ち物　　ハサミ

持ち物　　ハサミ 4/2(木) 曜日の引き出しにハサミがない人は持参してください

曜日の引き出しにハサミがない人は持参してください 4/3(金) 低学年から通っている人は手に合う大きさの物に取り替えましょう

絵画『鉛筆デッサン』靴 4月1週目 絵画『鉛筆デッサン』円柱

自分の靴を鉛筆だけで描きましょう。 4/4(土) 基礎となる円柱の描き方を覚えます。
練消しゴムを使いますが、小学生が「ねりけし」と 4/5(日) カッターナイフでデッサン用鉛筆の削り方も
呼ぶ、ケシカスをまるめたものではなく、 4/7(火) 練習しましょう。
画材のデッサン用練消しゴムです。 4/8(水)
持ち物　　 4/9(木)
あれば紐のスニーカーを履いてきてください 4/10(金)

造形『ペーパークイリング』グリーティング 4月2週目 造形『ペーパークイリング』グリーティング

細長い紙をくるくる巻いて、折ってつくる小さな紙工作。 4/11(土) 細長い紙でつくるペーパークイリングの技法を使った
今回はmother's　dayに手渡したい 4/12(日) グリーティングカード作りです。
グリーティングカード作りです。 4/14(火) 小さな制作ですが時間がかかります。

4/15(水)
持ち物　　ハサミ 4/16(木) 持ち物　　ハサミ

曜日の引き出しにハサミがない人は持参してください 4/17(金) 曜日の引き出しにハサミがない人は持参してください

絵画・造形・デザイン『終わらないこと』 4月3週目 絵画・造形・デザイン『終わらないこと』

これまでの課題で未完成のものに取り組みます 4/18(土) これまでの課題で未完成のものに取り組みます
(水粘土以外) 4/19(日) (水粘土以外)

4/21(火)

4/22(水)23(木)24(金)25(土)26(日)28(火)はお休みです

4/29(水)
持ち物 4/30(木) 持ち物

絵の具の道具(筆・ぞうきん・絵の具・パレット) 5/1(金) アクリル絵の具・紙パレット・ペインティングナイフ・筆・ぞうきん

絵の具の道具とは…

三原色の不透明水彩(白・黄・赤・青のいつもの絵の具)と筆数本・パレット・ぞうきんです。

★アクリル絵の具・油絵の具・ポスターカラー・透明水彩絵の具・ジェッソ等の特別な絵の具類と、色画用紙・ポスカ・サインペン・パステル・色鉛筆

粘土類、等　画材は月謝内でご用意しておりますが、小学5年生までの不透明水彩(白・黄・赤・青のいつもの絵の具)と、

小学6年生以上のアクリル絵の具と紙パレットは各自の持ち物です。1枚の絵で1本使い切ってしまう生徒さんもおりますので、

絵の具を忘れた時は平等に購入して頂いています。ご理解くださいますようよろしくお願いいたします。
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